


Perfil y Ajustes

Los prompts que se presentan en este manual, se pueden usar en ChatGPT o cualquier 
otro modelo de lenguaje como Claude. 

 

 

 

 

 



Manual de 
Supervivencia

documento único y creativo que 
sirva como una guía 

Crea un 'Manual de 
Supervivencia' para el rol de 
[puesto específico] en una 
empresa de [industria]. Incluye 
secciones sobre tácticas para 
reuniones efectivas, cómo 
encontrar aliados, consejos para 
priorizar tareas en tiempos de 
alta demanda, y cómo manejar 
las críticas constructivas. 



Simulador de 
Conversaciones 

Difíciles
escenarios complejos o 

conversaciones delicadas 

Simula una conversación en la que tengo 
que informar a un miembro del equipo 
que no cumplió con las expectativas en 
el último proyecto. Practiquemos 
diferentes enfoques:  
 
uno directo, uno enfocado en el 
aprendizaje, y otro que utilice preguntas 
abiertas para que la persona reflexione 



Resúmenes 
automáticos de 

reuniones
Resumen ejecutivo o listas de 

tareas 

Resume los siguientes puntos clave de la 
reunión en formato ejecutivo, incluyendo: 
(1) objetivos de la reunión,  
(2) decisiones tomadas,  
(3) temas principales discutidos,  
(4) próximas acciones con responsables y 
plazos 



Crea una 
Presentación

presentación con ideas de diseño, 
storytelling, y puntos clave 

Ayúdame a diseñar una presentación de 
10 diapositivas para un pitch de ventas, en 
donde cada diapositiva tenga:  
(1) una frase impactante,  
(2) puntos clave, y  
(3) una recomendación visual (ej: 
imágenes, gráficos) 



Emails Efectivos 
y Persuasivos
Redactar emails que capten la 

atención 

Escribe un email de seguimiento 
amigable para un cliente que aún no ha 
respondido nuestra propuesta. [Anexo 
propuesta]Usa un tono profesional pero 
cercano, y ofrece apoyo si necesita 
ayuda para tomar una decisión. 
 



Respuestas 
Automáticas
Plantillas para Gmail 

Escribe una plantilla para responder a 
clientes que solicitan información sobre 
[tema específico]. El mensaje debe ser 
breve, amable, y ofrecer un enlace para 
obtener más información. 



Analizador de 
Decisiones 

Empresariales
Coach empresarial 

Actúa como un consultor estratégico y 
analiza la siguiente decisión empresarial: 
[descripción de la decisión]. Crea un 
análisis que incluya:  
(1) Pros y contras cuantificados con 
porcentajes de impacto,  
(2) Riesgos potenciales y planes de 
mitigación,  
(3) Timeline recomendado de 
implementación,  
(4) Métricas clave para medir el éxito, y  
(5) Preguntas críticas que deberíamos 
hacernos antes de proceder. Presenta el 
análisis en formato ejecutivo. 



Usa prompts para 
brainstorming

Genera ideas 

Dame 5 ideas innovadoras para mejorar el 
engagement en una campaña de 
marketing para compradores de 
departamentos nuevos en cd de mexico. 



Recursos adicionales: 

Curso de CHATGPT: 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLZ42vTEGcixCWxSelgMGP
rwEiDdJe-7E_ 

Clonación de voz: 

https://bit.ly/academiaSEO-ElevenLabs 

Libro en GPT: 

https://bit.ly/libroengpt 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